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Direccigq Territorial de #at:1:f de Caldas

loena chmcx

Dimensién de s:guridad alimentaria y nutricional
Estrategia pic niujeres amigas de la lactancia materna

pre test

b

Seleccione con una X
Hasta que edad es recomendable dar Ieche materna al nmo/a

3 meses:
12 meses:
6 meses:
24 meses o mas:

RN

N

Seiiale con una X la posicion correcta del bebe para amamantar

3 ¢Como puedo estimular la produccién de Ieche’?
en mem___mssm £NON 0L oxoducc\cm

o

4. ¢ Si estoy amamantand y debo volver g trabajar, que deho hacer?

mes__aa_\mﬂm : ahvaenkn o edaaeiqr
(%S‘ ccuadapente \\)emc cenenkm oosy e
AV . ~ o -
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5. ¢lInfluye el tamaiio del pecho en la prbd‘uccién de leche?
no oo Qado.
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" Estrategia pic mujeres amigas de. la lactancia materna

pre test

1. Seleccione con una X

Hasta que edad es recomendable dar Ieche materna al nifio/a:
v 3 meses:
v 12 meses: ’
v’ 6 meses: X
v’ 24 meses 0 mas:
2. Sefale con una X la posicién correcta del bebe para amamantar

3. (,Como puedo estlmular la produccnon de Ieche"

Pegpndo»a\ ;nmo/o v.-en"'e oo eahmdouo.o rmoyor ,\moduc,cio’rj
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4. ;Siestoy amamantando y debo volver a frabajar, que debo hacer?

‘?r’nc}#—! . 4 \a leche ?umdoilo' en lo NneVero.

5. ¢linfluye el tamano del pecho en la produccién de leche?
No ‘
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pfg‘ test
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Seleccione con una X
Hasta que edad es recomendable dar leche materna al nmola'

3 meses:
12 meses:
6 meses:

24 meses o mas: h

Sefale con una X la posicion correcta del bebe para émamantar

AN NN
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3. ¢,Como puedo estlmular la produccion de leche?

ﬂmannn“:n a\ babc. ?(&nrﬂm*mtﬂ)"' delov QU"/ "\ b Lg_um

Complectam mk el ceno

4. ¢Siestoy amamantando y debo volver a trabajar, que debo hacer?
—empezqge a _exhiaer leche con GV‘\"“P"' cidh , extakblecer
‘“, a» db . 0‘( lcloq‘ A\mao(/har L‘I '\'(Q“JP O(b' ’\0

lecha de "Folmq 5&34\'00-

‘5. ¢lInfluye el tamafio del pecho en la produccmn de Ieche?
N 0 '
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pre test

Seleccione con una X
Hasta que edad es recomendable dar leche materna al nmola

—
.

3 meses:

12 meses:

6 meses: ,
24 meses o mas: X

NENE NN

L

Sedale con una X la posicion correcta del bebe para amamantar
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4, (,SI estoy amamantando y debo volver a trabajar, que debo hacer?
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5. ¢Influye el tamaiio del pecho qu produccién de |echve?' - ‘
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pre test

-

Seleccione con una X
Hasta que edad es recomendable dar Ieche materna al nmola.

3 meses:
12 meses:
6 meses:

' 24 meses o0 mas: _\

‘Seiiale con una X la posicion correcta del bebe para amamantar

AN NN

N

4. ;Si estoy‘amamantando y debo volver a trabajar, que debo hacer?
) /
OOCO' la [C ne. -’ & ,)700:1‘2 .

5. ¢Influye el tamaiio del pecho enla produccion de leche? 1
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pre test

Seleccione con una X
Hasta que edad es recomendable dar leche materna al mnola'

-

3 meses:
12 meses: ‘
6 meses: ) ‘ ' .

24 meses o mas: __X

LR S

N

Seiiale con una X la posicién correcta-del bebe para amamantar

3. (,Como puedo estimular la produccion de leche?
PN \(\QCMG CoNsSumiie Q\‘mm\'ﬁl L > B0, 7
Qc\\b Ceso eq}%es ~ , | .

4. ;Siestoy amamantando y debo volver a trabajar, que debo hacer?
Almocanc o eche oren Sea @1\ Can gz\&uu_.
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5. ¢Influye el tamaiio del pecho en la produccién de leche? -
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Estrategia pic mujeres amigas de la lactancia materna

o - pre test

1. Seleccwne con una X

Hasta que edad es recomendable dar leche materna al nifio/a:
v 3 meses:
v’ 12 meses:
v’ 6 meses:
v 24mesesomas. __X
2. Sefale conuna X la posicién correcta del bebe para amamantar

{

3. ¢,Como puedo estlmular la produccién de leche? -

j//( o] _mdy _piedocaod, Qt&ﬂlz&[v a7 2
detande: . , ~ "7/ , |
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4, ¢,SI estoy amamantando y debo volver a trabajar, que debo hacer’>

4//72&6&»76«7 ,4, M@' | Ce( a)dm‘?,) .

5. ¢Influye el tamaiio del pecho en Ia‘prOduccién de leche?

Mo .
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pre test

Seleccione con una X _ :
‘Hasta que edad es recomendable dar leche materna al nifio/a:

-
e

3 meses:
12 meses:

6 meses: _Y

24 meses 0 mas:

AN N N
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Sefale con una X la posicion correcta del bebe para amamantar

3. ¢Como puedo estimular la produccién de leche? _
WoMov: de el y wAayo v Puoaluca‘am

bajar, que debo acer'?
o Lt xn ve

4. ;Siestoy antando y debo volver atr
_Extuesey ia T
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5. g,lnfluye el tamano del pecho en la produccmn de leche? -
f%ﬂd‘é C( &lfft 3
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Dimensién de s:guridad alimentaria y nutricional Dtmr ANDgy RMI

. Estrategia pic mujeres amigas de la lactancia materna /

pre test

Seleccione con una X
Hasta que edad es recomendable dar leche materna al nifo/a:

-
.

N
N

3 meses:

12 meses:

6 meses:

-24 meses o mas: _X

AN N N

N

Sefale con una X la posicion correcta del bebe para amamantar

3. ¢Como puedo est muiar lap o%u cipn de Ieche?
LA O muUnG ql JOP —Lem e«,ﬁg W‘Vb(/\o

4. @l estoy amamantando y debo volver a trabaj?r que debo hacer?
ancd ,> € e t I yen cl QN

5. g,lnfluye el tamano del pecho enla produccmn de leche?
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Dimension de s:guridad alimentaria y nutricional

Estrategia pic mujeres amigas de la lactancia materna

pre test.

Seleccmne conuna X ‘
Hasta que edad es recomendable dar leche materna al nmola. En [q/i\fu)

3 meses:
12 meses:

6 meses: _X

24 meses 0 mas:

Sefale con una X la posicién correcta del bebe para amamantar

- }
i L
ek
; o
! i
. . ;""
A N
L \ - S
ZN— ) ) . L ) N J,}'»' ‘
. ’Mﬂ T # - e

3.

¢ Como puedo estimular la produccion de Iei:he?

i} mm’my SUcc[on , mOyor [ Yodwiion
’ , | =

4.

¢ Si estoy amamantando y debo volver a trabajar, que débo hacer? '

EF”Q?V '4 ICIL" ya,»narrnarb ClclﬁudC[aMP‘—vﬁ' Ii)olm: dbll;nul .
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5.

¢influye el tamanq del pecho enla produccnon de Ieche?
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7 Direccidn Territorial de Satudd de Caldas
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Dimensién de seguridad alimentaria y nutricional

Estrategia pic mujeres amigas de la lactancia materna

pre test

-

Seleccione con una X ‘ :
Hasta que edad es recomendable dar leche materna al nifio/a:

3 meses:

12 meses: & __ N
6 meses:

24 meses 0 mas:

RN L

N

Seiale con una X la ppsicién correcta del bebe para amamantar

S
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3. ¢Como puedo estimular la produccién de leche? -

Netonh & S6d Lone  cadon EXTES

4. ;Siestoy amamantaﬁdo y debo volver a trabajar que debo hacer?

| \zm P P PV LV Ve P @\ senotade: m\ea’m\o\
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5. ¢influye el tamafio deél pecho en Ia.produccién de leche?
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Estrategia pic mujeres amigas de la lactancia materna

. pre test
1. Seleccione con una X ‘ : :
Hasta que edad es recomendable dar leche materna al nifio/a:
v 3 meses:
v' 12 meses:
- v 6 meses:
/ v’ 24 mesesomas: _X |
2. Seiale con una X la posicion correcta del bebe para amamantar
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3. ¢Como puedo est:mUﬂar la producmon de leche?
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4. ¢ Si estoy amamantando y debo volver a trabajar, que debo hacer?
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5. ¢Influye el tamaiio del pecho en la produccién’de'leche?

NO,
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